
Cima Saler (2’020 m): Blick ins Val Grande

Beschreibung
– Auf einsamen Wegen steigen wir den 

mit Sonne verwöhnten Südhang über 
alte Pfade und verlassene Alpen zum 
Gipfel des Saler hinauf. Beeindruckend 
ist auch, wie genial die Wegführung 
durch die Felsen angelegt wurde. Vom 
Gipfel geniessen wir die Aussicht in den 
wilden und einsamen Nationalpark Val 
Grande sowie die Seen (Lago di 
Mergozzo und Lago Maggiore). Damit 
wir die Sonne bis am Schluss geniessen 
können, wählend wir für den Abstieg 
ebenfalls die Südseite.

Anforderung
– Mittelschwere Tour T3 bis T4 mit 

kräftigen Auf- und Abstiegen, 
konditionell anspruchsvoll, einige 
ausgesetzte Stellen

Wanderzeit: ca. 7 ½ Stunden
ca. 1’950 Höhenmeter im Aufstieg
und Abstieg

Kosten
– Fahrt öV nach Premosello und zurück

Material
– Übliche Ausrüstung für eine eintägige 

Bergtour mit genügend Getränke 
(unterwegs keine Auffüllmöglichkeit), 
Wanderstöcke sehr empfohlen

Hin- und Rückreise
Bern ab 06:07
Premosello an 08:19

Premosello ab 17:30
Bern an 19:53

Anmeldung
– Ab 01.07.26, 20 Uhr bis 18.10.26

Weitere Informationen
– Allgemeines zu den Touren unter 

www.wanderful.ch. Es gilt das dort 
veröffentlichte Club-Reglement. 
Speziell wird auf Punkt 6 zur 
Verantwortung der Teilnehmenden 
hingewiesen. 

– Leitung: Stefan Grütter

Sonntag, 25. Oktober 2026


