
Auffahrts-Tour Apuanische Alpen (Italien) – Wandern in einer unbekannten Toskana

Beschreibung
– Auf unserer Weitwanderung durchstreifen 

wir einen Teil des Karstgebirges in der 
Provinz Massa-Carrara, bekannt für den 
Abbau von Marmor. Mit seinen steilen 
Flanken, markanten Gipfeln und tief 
eingeschnittenen Tälern und der Nähe 
zum Meer erwartet uns ein attraktives 
Wandergebiet, selbst wenn die höchsten 
Gipfel die 2000er-Marke nicht erreichen.

Anforderung
– Mittelschwere Wanderungen auf meist 

guten Bergewegen, einzelne Abschnitte 
sind steil und an kurzen Stellen ein 
bisschen ausgesetzt (T2 – T3, exponierte 
Stellen auch mal kurz T4-)

– Mi: ca. 4 h, 550 m im Aufstieg, 850 m im 
Abstieg

– Do: ca. 6 h 30, 1’100 m im Aufstieg, 500 m 
im Abstieg

– Fr: ca. 5 h 30, 600 m im Aufstieg, 1’000 m 
im Abstieg

– Sa: ca. 6 h, 1’000 m im Aufstieg, 1’200 m 
im Abstieg

– So: Zeit zur freien Verfügung am Meer 
(bis zur Abreise)

Kosten
– Fahrtkosten ÖV (Basis Halbtax): 

ca. CHF 180.00 (je nach Verfügbarkeit 
Sparangebote)

– Übernachtung und Verpflegung: 
ca. CHF 500.00 (bei 5 Übernachtungen)

Material
– Übliche Ausrüstung für eine mehrtägige 

Tour
– Da es sich um eine Weitwanderung 

handelt, muss das Gepäck mitgetragen 
werden.

Hin- und Rückreise
– Bei Anreise am Dienstagabend, 07.05.:

Bern ab 18:34, erste Übernachtung in 
Mailand, mit Wanderung am Mittwoch

– Bei Anreise am Mittwochmittag, 08.05.:
Bern ab 13:34, Carrara an 21:18, erste 
Wanderung am Donnerstag

– Rückreise am Sonntag, 12.05.:
Massa ab 10:25, Bern an 18:28

Übernachtungen / Verpflegung
– In Doppel- oder Dreierzimmern in eher 

einfachen Hotels und Pensionen
– Eine Übernachtung in einem Rifugio
– Abendessen nach Möglichkeit in der 

Unterkunft (falls nicht möglich in 
einem Ristorante)

Anmeldung
– Verbindliche Anmeldung bis 14.01.2024 mit 

Angabe ob Anreise am Dienstagabend oder 
Mittwochmittag sowie der vorhandenen 
Ermässigungen (GA, Halbtax)

– Mit der Anmeldung wird gleichzeitig eine 
Anzahlung von CHF 300.00 fällig. Der 
Betrag ist auf Postkonto 30-149337-6, IBAN 
CH02 0900 0000 3014 9337 6, lautend auf 
Stefan Grütter, zu überweisen.

– Wer nach der Anmeldung von der 
Teilnahme zurücktritt, muss Kosten für 
nicht mehr erstattbare Leistungen selbst 
tragen.

Weitere Informationen
– Allgemeines zu den Touren unter 

www.wanderful.ch. Es gilt das dort 
veröffentlichte Club-Reglement. Speziell 
wird auf Punkt 6 zur Verantwortung der 
Teilnehmenden hingewiesen. 

– Leitung: Stefan Grütter

Hinweise
– Die Bahnbillette werden von Stefan 

organisiert/ausgestellt und sind persönlich,  
d. h. lassen sich nicht auf eine andere 
Person übertragen.

Dienstagabend/Mittwochmittag 07./08. – Sonntag, 12. Mai 2024


