
Von Bremgarten in die Sauna in der Eymatt

Beschreibung
– Wir starten an der Bushaltestelle 

Schloss in Bremgarten und gehen von 
dort hinunter an die Aare. Über 
Neubrügg, Halebrügg und die 
Schlossmatte erreichen wir 
Hinterkappelen.

– Auf der anderen Seite des 
Stägmattstegs unterhalb des 
Campingplatzes steht eine Sauna von 
www.saunaare.ch. 

– Die Sauna ist für uns reserviert von 19 
bis 21 Uhr. Während des Einheizens 
können wir das mitgebrachte Picknick 
einnehmen.

– Abkühlen in der Aare (auf eigene 
Gefahr), kein WC / keine Dusche.

– Zur Bushaltestelle Eymatt, Camping
sind es nur wenige Minuten.

Anforderung
– Wanderwege T1/T2

– Insgesamt ca. 1.5 Stunden.

Kosten
– Fahrtkosten ÖV.

– Anteilige Kosten für die Sauna (2 
Stunden kosten 80.- CHF, wird auf die 
Teilnehmenden verteilt).

Material
– Regenschutz – Stirnlampe –

Badesachen – Saunatücher –
Badeschlappen.

– Picknick und Getränke.

Hin- und Rückreise
– Bern ab        17.06

Bremgarten BE, Schloss 17.19

– Eymatt b.Bern, Camping ab
21.13

Bern an 21.27

Anmeldung
– Anmeldung auf der Homepage bis 

Samstag, 16. Januar 2026. 

Weitere Informationen
– Allgemeines zu den Touren unter 

www.wanderful.ch. Es gilt das dort 
veröffentlichte Club-Reglement. 
Speziell wird auf Punkt 6 zur 
Verantwortung der Teilnehmenden 
hingewiesen. 

– Maximal 6 Teilnehmende.

– Leitung: Joachim Schöpfer

Mittwoch, 20. Januar 2027

http://www.saunaare.ch/
http://www.wanderful.ch/
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