
Blüemlisalphütte – Gspaltenhornhütte – Schilthorn 

Beschreibung
– Ein Wanderklassiker: Hohtürli und 

Blüemlisalphütte. Wir bauen das übliche 
Programm sportlich aus – mit Ziel 
Schilthorn.

– In Kandersteg zu Fuss zur Bergbahn 
und dann gondelnd zur Bergstation 
Oeschinensee. Über die Heuberge und 
Oberbärgli immer bergauf zum Hohtürli.

– Optionaler Abstecher am Nachmittag 
via Schwarzhore auf den Bundstock
(2’755 m). Teilweise rutschig und 
ausgesetzt (T4). Nur bei sehr guten 
Bedingungen.

– Übernachtung auf der Blüemlisalphütte
im Massenlager.

– Am Sonntag starten wir früh und queren 
wir unterhalb des Gamchigletschers bis 
zur Gspaltenhornhütte. Über die 
Sefinenfurgge und dann nochmals fast 
800 Höhenmeter bis auf das Schilthorn 
(2’969 m). 

Anforderung
– Bergwege T3+, viele Höhenmeter, vor 

allen Dingen im Aufstieg. Kondition und 
Trittsicherheit erforderlich.

– Samstag: 1‘300 m auf, 100 m ab, gut 4 
Stunden.

– Optionaler Abstecher auf den 
Bundstock am Samstag: je 300 m auf 
und ab, ca. 2 Stunden, T4.

– Sonntag: 1‘850 m auf, 1‘700 m ab, ca. 8 
Stunden.

Kosten
– Fahrtkosten ÖV nach Kandersteg und 

ab Mürren.

– Bergbahnen zum Oeschinensee (ca. 
11.- CHF mit GA/Halbtax) und 
Schilthorn – Mürren (ca. 26.- CHF mit 
GA/Halbtax).

– Übernachtung / Halbpension auf der 
Blüemlisalphütte, für SAC-Mitglieder 
ca. 75 CHF.

Material
– Regenschutz – Sonnenschutz – evtl. 

Wanderstöcke – Hüttenschlafsack –
SAC-Ausweis – Tagesverpflegung –
ausreichend Wasser.

Hin- und Rückreise
– Bern ab        07.39 

Kandersteg an 08.40

– Schilthorn ab 17.03
Mürren an 17.20
Mürren BLM ab 17.58
Lauterbrunnen an 18.17
Lauterbrunnen ab 18.32
Bern an 19.52

Anmeldung
– Anmeldung auf der Homepage bis 

Freitag, 26. August 2022. Bei 
Abmeldungen nach diesem Termin 
müssen allfällige Kosten für die 
Blüemlisalphütte übernommen werden.

– Bitte angeben, falls vegetarisches Essen 
gewünscht wird.

Weitere Informationen
– Allgemeines zu den Touren unter 

www.wanderful.ch. Es gilt das dort 
veröffentlichte Club-Reglement. 
Speziell wird auf Punkt 6 zur 
Verantwortung der Teilnehmenden 
hingewiesen. 

– Leitung: Joachim Schöpfer

Samstag, 10. / Sonntag, 11. September 2022

http://www.wanderful.ch/

