— La Plaine Morte: Sa/So 07/08. Juli 2012

schwer

Alpenquerung von Bern ins Wallis

Beschreibung

T4 Wanderweg von Iffigenalp zu den
Wildstrubelhitten mit dortiger
Ubernachtung. Via Rohrbachliicke uber
die «Ancien Bisse du Ro» nach Crans
Montana.

Laut Beschreibung «eine der
eindrucksvollsten Wanderrouten Uber die
Alpen» - «déconseillé aux personnes
sujetées aux vertiges» und mit
atemberaubenden Blick auf die Walliser
Eiszinnen sowie die Betonzinnen von
Crans Montana - mal sehen.

Anforderung

Schwindelfreiheit & Trittsicherheit!

Es geht auch entlang der alten
Wasserleitungen von Ro, abgesichert, aber
bodenlos dahinter. Kondition fiir

Tag 1 - ca. 5 h Aufstieg mit 1200 Hm und
Ausflug - fakultativ - zur Plaine Morte mit
weiteren 2h hin und retour, wenige Hm
Tag 2 - ca. 0.5h Aufstieg 200Hm und 5h
Abstieg mit 1400 HM

Hohenunterschied gesamt:

Auf/Ab 1400/1400Hm

Wetter

Bei schlechter Witterung findet die Tour
nicht statt!

Es wird dann kurzfristig (ca. 3-4 Tage
vorab) mit entsprechender
Wetterprognose uber eine Alternative
entschieden (siehe Webseite).

wanderful

Hin- und Riickreise

Samstag:
AB Bern HB: 7:39 - nach
AN Iffigenalp (Postbus): 9:55

Sonntag:
AB Crans Montana: 16:45 via Brig
AN Bern: 18:23

Kosten
Hin- und Retourbillett OV: CHF 61.20
Ubernachtung: Wildstrubelhiitten SAC

CHF 22 / 32,- pp mit / ohne SAC-Ausweis
CHF 34,- fur HP (3 Gange Abend /
Frihstick)

Ausrustung

Huttenschlafsack, Robustes Schuhwerk,
warme Kleidung mit Handschuhen, Schal
und Mitze, wer hat Gamaschen.

Lunch & Getrdnke fiir den Tagesbedarf.

Regen- und Sonnenschutz

Anmeldung

per E-mail wegen Reservation bis spatestens
15.06.2012 an oder Uber
das Anmeldeformular auf der Homepage.

Die Teilnehmerzahl ist nicht beschrankt

Weitere Informationen

Allgemeines zu den Touren unter ,

es gilt das dort
veroffentlichte Club-Reglement. Speziell
wird auf Punkt 7 hingewiesen. Aktuelle
Informationen auf der Homepage.

Leitung: Holger Vollinger



